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Meine Praxis finden Sie im Südosten von Bielefeld,  
im Ortsteil Sennestadt in der Lilienthalstr. 20.  
 
 
So finden Sie per Auto zur mir: 
 
Aus Richtung Bad Oeynhausen und Herford:  
Sie fahren die Autobahn A2 in Richtung Dortmund über den Teutoburger Wald hinweg bis zur Abfahrt 26 
‘Bielefeld-Süd / -Sennestadt‘. Am Ende der Ausfahrt biegen Sie rechts ab Richtung ‘BI-Sennestadt‘. Begeben 
Sie sich dann auf die linke Fahrspur. Weiter mit ②. 
 
Aus Richtung Oelde, Rheda-Wiedenbrück, Gütersloh:  
Sie fahren die Autobahn A2 in Richtung Hannover bis zur Abfahrt 26 ‘Bielefeld-Süd / -Sennestadt‘ [das ist die 
Abfahrt direkt nach dem ‘Autobahnkreuz Bielefeld‘ (A2 mit A33)]. Am Ende der Ausfahrt biegen Sie rechts ab 
Richtung ‘BI-Sennestadt‘. Begeben Sie sich dann auf die linke Fahrspur. Weiter mit ②. 
 
Aus dem Kreis Paderborn: 
Sie fahren über die Autobahn A33 in Richtung Bielefeld/Osnabrück bis zur Abfahrt 22 ‘Schloß Holte-
Stukenbrock / Oerlinghausen‘ (vorteilhaft schon hier abzufahren wegen Staugefahr vorm dann folgenden 
Kreuz Bielefeld). Am Ende der Ausfahrt rechts; nächste Ampelkreuzung links. Sie befinden sich dann auf der 
ehemaligen B68, die Sie dann 10 km geradeaus fahren. (Das ist die Straße, die Sie auch von Schloß Neuhaus 
über Sennelager und Stukenbrock abseits der Autobahn nehmen können.) An der Ampelkreuzung (die 
Kreuzung bei FAMILA, EDEKA-Foodservice (früher RATIO) und McDonald‘s) biegen Sie vor AUDI rechts ab in 
die Lämershagener Str., ausgeschildert Richtung ‘BI-Hillegossen‘.  
Weiter mit ③. 
 
Aus dem Kreis Osnabrück, aus Halle, Steinhagen:  
a) Sie begeben sich z.B. über die ehemalige B 68 in Richtung IKEA Bielefeld, lassen dann aber IKEA links liegen 
und fahren die vierspurige Strecke einfach weiter, bis Sie nach 7 km / 10 Min. unter der Autobahn A2 
herfahren. Linke Fahrspur wählen. Weiter mit ②.  
b) Oder Sie folgen über die A33 der Fahrtrichtung ‘Paderborn‘ bis zum ‘Autobahnkreuz Bielefeld‘ (A2 mit 
A33), wechseln auf die A2 in Richtung ‘Hannover‘ und verlassen die Autobahn nach wenigen Metern wieder 
an der Abfahrt 26 ‘Bielefeld-Süd / -Sennestadt‘.  
Am Ende der Ausfahrt biegen Sie rechts ab Richtung ‘BI-Sennestadt‘.  
Begeben Sie sich dann auf die linke Fahrspur. Weiter mit ②. 
 
 
 

② 
An der dann folgenden Ampelkreuzung (Sie sehen rechts FAMILA, EDEKA-Foods. und McDonald‘s und links 
AUDI) biegen Sie links ab in die Lämershagener Str., ausgeschildert Richtung ‘BI-Hillegossen‘. Weiter mit ③. 
 
 
 

③ 
Sie fahren die Lämershagener Str. ca. 800 m geradeaus. In Höhe TOOM-Baumarkt, mit Radarfalle links, biegen 
Sie rechts ab in die Lilienthalstraße. Dem Straßenverlauf bis in den Wendehammer zu Hausnummer 20 folgen. 
Sie finden längsseits der großen Hecke direkt vorm Haus ausreichend Parkmöglichkeiten.  
„Sie haben Ihr Ziel erreicht!“  


